万般经历  皆是成长

                            ——读笑猫日记《长大不容易》有感

圣城小学六年级   张金宸


      放学后的新华书店时光，是我最宝贵的回忆。 在那里，我和笑猫相遇，一起经历了无数个冒险与奇遇。想想小学这五年的零花钱，总是第一时间献给了“笑猫日记”，因为它不仅仅是书，更是通往纯真与梦想的桥梁。然而，笑猫日记《长大不容易》看完我泪奔了。
      《长大不容易》这本书讲述的是一群正在成长的妈妈们，她们为了孩子焦虑，给孩子足够的爱，打着“为你好”的爱的名义，控制孩子，可是这无形中对孩子也是一种伤害。一只过度焦虑的青蛙妈妈，因为不能接受孩子慢慢长大，狠心抛弃了它们，在笑猫和球球老鼠的守护陪伴下，小蝌蚪们长成身强体壮的青蛙。 贵犬菲娜因为攀比，希望孩子长成别人家的孩子，直到三只狗狗因为惊吓不认识妈妈，菲娜才明白让孩子自由成长的重要性。 控制欲强的杜真子妈妈，给杜真子报了很多的辅导班和兴趣班，让杜真子失去自由的快乐时光，她妈妈什么时候能醒悟呢！ 可怜的杜真子，什么时候是个头呀？……
       读完后，我的内心久久不能平静。长大，对每一个孩子来说，都是一段充满挑战与不易的旅程。作为一名五年级的学生，我深切地体会到这其中的酸甜苦辣。书中讲述了众多人物在成长过程中的挣扎与奋斗，他们的故事仿佛就是我自己的缩影。
       幼儿园是我成长道路上的第一步，但这一步并不容易。在我的记忆里，是一段特殊的经历，让我至今难忘，那就是我曾经多次生病住院。记得有一次，我患上了严重的肺炎，在医院里住了很长时间。病房里弥漫着消毒水的味道，白色的床单、白色的墙壁，还有医生护士们忙碌的身影。每天，我都要接受各种检查和治疗，打针、输液、吃药，这些对我来说都是痛苦的折磨。每次看到护士拿着针头走过来，我都会害怕地哭起来。但妈妈总是紧紧地握住我的手，轻轻地安慰我:“宝贝，别怕，一会儿就好了，妈妈一直陪着你。” 经过多次生病，我适应了这种环境，开始更加珍惜健康，也更加懂得照顾自己。我学会了按时吃饭、早睡早起，还养成了锻炼身体的好习惯。更重要的是，我越来越变得更加坚强和勇敢。
     上了小学，每天清晨，当第一缕阳光穿透窗帘，我便要从温暖的被窝中挣扎起来，迎接新一天的学习与生活。从一年级到五年级，书包里的书本越来越重，课程也越来越难，课堂上必须时刻保持专注，否则就会错过老师讲解的重点。作业、考试如同两座大山，压得我喘不过气来。遇到难题时，那种无助和挫败感常常让我感到沮丧。除了学习上的压力，与人相处也让我感到困扰。同学之间的小摩擦、朋友间的小误会，都让我心力交瘁。回到家后，虽然父母总是尽力为我创造一个良好的学习环境，但他们的期望和关心有时也会变成一种无形的压力。每当我成绩不理想时，即使他们不说什么，我也能从他们的眼神中读出失望，这让我更加自责和内疚。
      然而我知道，长大就是这样，充满了各种不易和挑战，它就像一场漫长的冒险，我们在其中跌倒、受伤，然后学会坚强和勇敢。每一次经历，每一次克服困难，都让我变得更加成熟和自信。虽然长大不容易，但正是这些经历塑造了我，让我不断成长，逐渐接近那个更好的自己。
    《长大不容易》这本书，如同一面镜子，映照出我们每个人成长路上的点点滴滴。成长是一场漫长的旅程，它需要坚持，需要勇敢，需要努力。当我们真正需要顶起大梁直面风雨的时候，我们就长大了。回头看来时路，看这一路所经历的艰难坎坷，我们就明白，一边经历一边成长。 





